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OBJECTIF GENERAL

Etre capablede :

Choisir les élingues et accessoires en fonction de la piece a déplacer, de l'environnement et du
matériel mis a disposition

Juger de l'état des élingues et accessoires

Mettre en place les accessoires pour réaliser des élingages spécifiques

Connaitre les gestes de commandement du chef de manceuvre

TYPE PUBLIC

PUBLIC : Toutes personnes appelées a utiliser des élingues et accessoires de levage pour des opérations
spécifiques d'élingage.

PREREQUIS : Avoir au minimum 18 ans, étre médicalement apte et maitriser la langue frangaise

Nos formations peuvent-étre accessibles aux personnes en situation de handicap. (Nous consulter)

PREREQUIS

Aucun niveau de connaissances préalables n’est requis pour suivre cette formation.

CONTENU DE LA FORMATION

THEORIE :

Le suivi:

PRATIQUE :

L'élingueur

La profession et les responsabilités de l'élingueur

Le cadre réglementaire

Les différents types d’élingues

Détermination de la charge maximale d’utilisation (CMU)

10 regles pour élinguer en sécurité

Appréciation des charges (forme, densité, poids, centre de gravité)
Choix et mise en place des élingues, des accessoires

La manceuvre de la charge : levage, déplacement, dépose des charges
Les commandements : gestes normalisés du chef de manceuvre

Entretien
Stockage
Contréle des élingues
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Descriptiondes élingues et des accessoires
Exercices d'élingage de pieces de formes
diverses

Elingage particuliers a l'établissement
Contréle des élingues et accessoires
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PEDAGOGIE

OUTILS ET MOYENS

Formation sur mesure organisée en intra ou en inter-entreprise pour un maximum de 8 stagiaires de

méme niveau.

DUREE : 1 jour, 7 heures par jour : théorie, pratique et examen

MOYENS D’ENCADREMENT :

Formateurs qualifiés

MOYENS PEDAGOGIQUES :

Séances de formation en salle, dossier technique remis aux stagiaires
Etudes de cas concrets, exposés théoriques
Méthodes actives adaptées a la formation des adultes

MOYENS MATERIELS :

Salles dédiées a la formation, vidéoprojecteur

Diaporama

Livret pédagogique

Equipement de Protection Individuel (EPI)

L'organisme de formation mettra en ceuvre tous les moyens techniques et humains pour la
bonne réalisation de cette action de formation.

Concernant les formations sur site, le client mettra a disposition du formateur une salle de
cours et pour la partie pratique les infrastructures ainsi que les équipements nécessaires.

EVALUATION

EVALUATION DES ACQUIS:

Mise en situation pratique pour évaluer les acquis en cours de formation
Analyse et actions correctives
Bilan et évaluation individualisée avec validation d’aptitude a 'élingage

EVALUATION DE L’ACTION DE FORMATION :

Evaluation a chaud du niveau de satisfaction immédiat des participants
Une évaluation a froid peut étre conduite si prévue a la convention de formation

DOCUMENTS DELIVRES :

Attestation de présence individuelle
Attestation de formation

Le saviez-vous ?

RECYCLAGE recommandé tous les 5 ans
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