
14 heures (2 jours)

NATHALIE LE MOIGNE

06 37 20 70 40 

LMCONSULTING.PREVENTION@GMAIL.COM

LM CONSULTING & PRÉVENTION 
127 Rue de la montjoie 45770 Saran

TARIF À LA JOURNÉE

Mini 4 pers/ Max 10 personnes

FORMATION EN INTRA ou inter entreprise

OBJECTIFS DU MODULE

PUBLIC 

 Situer le rôle du SST dans l’entreprise
Identifier les risques professionnels et les
situations dangereuses
Acquérir et gérer les gestes de 1er secours 
(Analyser, Protéger, Examiner, Secourir)

Tous salarié susceptible de devenir SST
dans son établissement

 PROGRAMME DE FORMATION

PRÉ-REQUIS
 

Situer son rôle de SST dans l’organisation des secours de l’entreprise
Rechercher les risques persistants pour protéger et prévenir
Participer à la maitrise des risques professionnels par des actions de prévention
Les règles d’intervention face à une situation d’accident
Protéger la victime des risques persistants
Examiner la victime
Alerter ou faire alerter les secours
Adapter les gestes de 1er secours à l’état de la victime
Assurer la prise en charge de la victime par les secours externes
Mise en pratique

Aucun

Formation Devenir Sauveteur
Secouriste du Travail (SST)

  METHODES PEDAGOGIQUES

Formation à dominante pratique par des
mises en situations, cas pratiques

EVALUATION
Certification Acteur SST sous réserve de la validation des compétences lors des épreuves
certificatives d‘évaluation en fin de formation
Le certificat d‘acteur SST délivré au stagiaire est valable 24 mois et fait l‘objet d‘un
maintien actualisations des compétences oligatoires “MAC SST“
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