FICHE FORMATION Date demive 3 our:

FORMATION

INITIATION a L’UTILISATION du DEFIBRILLATEUR

Objectifs pédagogiques : A l'issue de cette formation, le participant doit étre capable de:

- |dentifier les dangers persistants afin de se protéger

- Déceler qu’une victime est en arrét cardio-respiratoire

- Alerter ou de faire alerter en communiquant les informations nécessaires
- De mettre en ceuvre un défibrillateur

- Deffectuer une réanimation cardio-pulmonaire efficace

Durée : 3 heures

Déroulement de la formation : Formation effectuée sur une demi-journée

Dates : A définir

Lieu : Site client

Public concerné : Tout public

Nombre de participants : De 4 personnes minimum a 10 personnes maximum

Prérequis : Aucun

Délais d’acces : Les inscriptions doivent étre réalisées une semaine avant le début de la
formation.

Encadrement : Dispensé par un formateur expérimenté avec certificat de « formateur SST »

valide, rattaché a un organisme habilité.

Evaluation : Formative tout au long de la formation / Le stagiaire doit suivre l'intégralité de
la formation
Méthode pédagogique : Exposés participatifs, mises en situation
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* SECURITE

Matériel pédagogique :

Moyens techniques :

Tarif :

Contact :

Sur devis

Garry Rudant (Gérant)
= 0613604467

FICHE FORMATION

Date de mise a jour :
11/07/2025

Diaporama, vidéos, maquillage, mannequins, défibrillateur

Ordinateur, vidéo projecteur, Paperboard, Tableau

= contact@g3mformation.fr

Accessibilité aux personnes handicapées :

Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont
invitées a nous contacter directement, afin d'étudier ensemble les possibilités

de suivre la formation.

Déroulé de la formation :

Phase

Ressources pédagogiques /
Moyens

Horaire
Durée

Accueil des stagiaires
Modalités administratives (Présentation des stagiaires/

Fiche évaluation

tour de table) Fiche programme 15
Présentation de la formation
Protéger . . . Vidéo-projecteur, ordinateur
- Reconnaitre les dangers persistants qui Di
" ) iaporama ,
menacent la victime et/ou son environnement C . 35
, L s Fiche individuelle de suivi de la
- Trouver un moyen de protection adapté a la ; ;
o ormation
situation
Examiner la victime - . .
. . . . Vidéo-projecteur, ordinateur
- Reconnaitre les signes indiquant que la vie de la M ;
o / annequins ,
victime est menacée c . 20
) . . s , . Fiche individuelle de suivi de la
- Associer aux signes décelés, le résultat a .
. formation
atteindre
Faire Alerter ou Alerter
- Définir les différents éléments du message Vidéo-projecteur, ordinateur
d'alerte Consignes internes d'alerte des
- Identifier qui alerter dans I'organisation des secours 20
secours Fiche individuelle de suivi de la
- Choisir la personne la plus apte pour déclencher | formation
['alerte
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Secourir
- Alissue de I'examen, déterminer 'action a Vidéo-projecteur, ordinateur
effectuer pour obtenir le résultat a atteindre Mannequins
- Réaliser une réanimation cardio-respiratoire Outils factices ou hors d'usage 1h15
(massage cardiaque) Fiche individuelle de suivi de la
- Vérifier 'atteinte et la persistance du résultat formation
attendu ainsi que I'évolution de I'état de la victime
Bilan de la formation Fiche d’évaluation de la formation
- Tour de table, atteinte des objectifs, Attestation de fin de formation 15
suggestions, axes d’amélioration, remise des attestations.

La durée des séquences est donnée a titre indicatif, elle peut évoluer en fonction du nombre et de la
compréhension des stagiaires.

Taux d’obtention :
= 100%

Validité du certificat :

= |In’y apas de durée de validé mais il est conseiller de faire une mise a niveau dans un délai raisonnable
(24 mois maximum).
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