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ACTITUDE

Formation
Equipier de Premiere Intervention
EPI
Durée 7 heures (1 jour en présentiel)
Public concerné :
o Toute personne amenée a lutter contre un incendie et susceptible d'utiliser un moyen
d'extinction.

Prérequis :

o Aucune connaissance préalable n'est requise pour suivre cette formation.

Objectifs :
o Mettre en ceuvre les mesures de prévention de I'établissement
o Savoir intervenir en sécurité lors d’un incendie
o Réaliser une intervention efficace face a un début d’incendie avec les moyens de
premiere intervention

Méthodes et moyens : Le stage alterne exposés théoriques, apports de connaissances, études
de cas issus de I'expérience professionnelle des participants, mises en situation sous forme
d’exercices pratiques, expérimentation des différentes méthodes et outils, échanges sur les
pratigues menées en situation réelle et s"appuie sur un plan d’actions personnalisé.

Evaluation et validation : ’évaluation des acquis sera mesurée tout au long de la session de
formation. Elle privilégiera "aspect formatif et les interactions participant/formateur. Elle
pourra éventuellement prendre I'aspect d’'un QCM. A l'issue de la formation, les participants
recevront une attestation individuelle de fin de formation et un certificat de réalisation.

Evaluation des résultats : Chaque participant recevra un formulaire d’évaluation a l'issue de la
formation. Un questionnaire a froid sera proposé a l'entreprise afin de mesurer les acquis de la
formation et de permettre une réflexion sur les actions a mettre en ceuvre pour favoriser la
prévention des risques d’incendie dans I'entreprise.

Le formateur : 'encadrement de cette formation est assuré par un(e) formateur(trice) expert
en sécurité incendie, titulaire du diplome SSIAP (Service de Sécurité Incendie et d’Assistance a
Personnes) ou ayant une expérience professionnelle en tant que pompier.

Durée et modalités de la formation : La durée totale de la formation est 7 heures de face a face
pédagogique : réparties sur 1 journée.
L’effectif maximum est de 10 stagiaires.
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PROGRAMME

Formation Equipier de Premiere Intervention

Jour 1

Désignation

Matin
9h—-12h30

Examiner les principes de base du feu

Les causes

Le fonctionnement du feu et son développement
Les classes de feux

Les fumées

AN NN

Identifier les procédés d’extinction

Les extincteurs

Les agents extincteurs

Les mesures de sécurités

Les techniques d'intervention

Effectuer un repérage dans les locaux (mise en sécurité, locaux dangereux...)

AN NI NI NN

Gérer I’évacuation

Réles des chargés d'évacuation

Missions des serre-files et des guides

Mettre en place des exercices d'évacuation chague année
Registre de sécurité

Point de rassemblement

AN NI NI NN

Aprés-Midi
13h30-17h

Faire face aux différents types de feux

Feu de liquide (extincteur a CO2)
Feu de friteuse (étouffement)
Feu de gaz (couper I'arrivée)

Feu de poubelles (eau pulvérisée)
Feu d'équipement électrique
Feux de voiture

ANENENENENEN

Examiner les installations importantes en entreprises

Extincteurs

Désenfumage

Eclairage de sécurité
Balisage et plan d'évacuation
Portes coupe-feu

Alarme

RIA

SSI

AN NI NI N N Y NN
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