
Sauveteur Secouriste du Travail - Initial

La formation SST est la formation réglementaire sur le secourisme et la prévention des
risques en entreprise. Conçue pour développer les compétences opérationnelles
nécessaires pour porter secours à une personne en détresse et participer activement à
la démarche de prévention au sein de l’entreprise, elle constitue un passage
incontournable pour développer la prévention des risques en entreprise. Cette formation
est régie par un ensemble de dispositions par l'INRS

BORDEAUX, 33100 Formation Accessible PMR Faisable en entreprise

Satisfaction
97%

Réussite
100%

Durée
14 Heures

Prix
275,00 € TTC

Contenu de la formation

Le cadre réglementaire dans l’intervention du SST

Le rôle et les responsabilités du Sauveteur Secouriste du Travail.
Les enjeux humains, financiers et réglementaires dans la prévention des risques de l’entreprise.

Les actions à mener dans une démarche de prévention

Le potentiel d’actions du SST dans la démarche de prévention de la structure.
L’interaction avec les autres acteurs de la prévention.
Les actions de prévention, de protection et de réparation

• L’évaluation des risques professionnels

Le processus d’apparition des risques professionnels.
Les différents risques de son secteur d’activité professionnel.
Le repérage des situations à risques.
Les composantes d’une situation de travail à risque.
Les outils de recherche d’améliorations préventive

La protection adaptée et l’examen d’une victime
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Identification et suppression d’un danger.
Les différents dégagements d’urgence.
La conduite à tenir en cas d’alerte aux populations et d’attentats.
L’urgence vitale, comment la déceler ?

Alerter et faire alerter

Les numéros d’urgence.
Les acteurs des secours internes et externes à l’entreprise.
Le message d’alerte adapté
La Description d’une situation d’accident

Secourir la victime de manière appropriée

Agir face à un saignement abondant.
Agir face à un étouffement
Agir face à un malaise.
Agir face aux brûlures.
Agir face à des douleurs empêchant certains mouvements.
Agir face à des plaies sans saignement abondant.
Agir face à une victime qui ne répond pas mais respire.
Agir face à une victime qui ne répond pas et ne respire pas.
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